Предлагаем совершить всем от мала до велика

«Путешествие в Богатырскую Слободу» 

В рамках XII Всенародного праздника Состязаний, Игр и Забав "Богатырская Силушка"  – самых крупных соревнований по национальным видам спорта России, составлена удивительная программа для гостей Слободы 
Место проведения: красавица река Уса (приток Волги), Жигулёвские горы  
Период проведения: 02 мая – 02 октября 2016 года 
Варианты отдыха: 
1) Полный пакет 

Заезд каждый понедельник 

Продолжительность заезда – 8 дней / 7 ночей 

Стоимость тура на 1 человека за заезд:  
17 500 руб. – взрослые от 18 лет 

15 400 руб. – дети от 7 до 18 лет 

14 000 руб. – дети от 3 до 7 лет и пенсионеры 

Дети до 3 лет – бесплатно 

В стоимость входит: 
- проживание в лагере-кемпинге «Княжий стан» в благоустроенных древнерусских шатрах на территории Национального Парка «Самарская Лука» (в шатре 3 кровати, постельное белье)

- питание 3-разовое в Трапезной-Гриднице (русская кухня)  
- Большая и интересная незабываемая спортивно-культурно-образовательная программа 
2) Суточный пакет 
Проживание в богатырских шатрах: 1 сутки  500 руб. с чел. 
детям до 18 лет скидка 10%, дети до 3-х лет бесплатно

Проживание в своей палатке: 100 руб. с чел.
Комплексное питание: завтрак 180 руб., обед 420 руб., ужин 350 руб. 

Программа Богатырской Слободы:

Экскурсия+музей (экскурсия по Богатырской Слободе и в Княжий терем)

Метастрельбище (богатырский тир: стрельба из лука, рогатки, мета ножа, топора, сулицы, камня)

Богатырские бои (бои в доспехе, бои без оружия и с историческим оружием)

Богатырские бои в мягком доспехе (бои в безопасном мягком доспехе)

Богатырские игры и забавы (потешные весёлые бои)

Исторический лекторий (лекции на исторические и духовные темы о Святой Руси и Богатырстве)

Мастер-классы по Богатырскому Бою (обучение секретам Богатырского Боя)

Мастер-классы по народным ремёслам (обучение плетению кольчуги и мн.др.)

Мастер-классы по деревянному судостроению (знакомство с устройством корабля)

Мастер-классы по игре на музыкальных инструментах (акустическая и эл.гитара, барабан и др.)

Хороводы (русские хороводы в русских костюмах)


Катание на коне (первые шаги и бой на коне, стрельба из лука в Соловья Разбойника и др.)

Прогулка на древнерусской деревянной ладье (вдоль Жигулёвских гор по Усе и Волге)

Вечерние костры (красота огней костра и запах дыма – лучшее лекарство для души в 21 веке)

Концерты (гуслярный, бардовский, фолк, фолк-рок, рок, оперный)

Походы по Национальному парку «Самарская Лука»

* Все гости Праздника смогут стать участниками, выиграть дорогие призы - мечи, щиты, шлемы, палицы, копья, стрелы, луки и другие исторические ценные подарки. 

Как добраться до места проведения праздника: 

- по ж/д из Челябинска до станции Жигулевское море (г.Тольятти), далее на такси 

- по автодороге М5 через Тольятти, Жигулевск до села Жигули 

	Программа тура: 



	День первый

	Пн
	9.00
	Приезд: Встреча у Камня трёх дорог, Дуб у Лукоморья, Колодец, Крест, Калинов мост, р. Смородинка, Восточные врата 33 богатыря

	
	9.30
	Расположение: в Княжеском стане в древнерусских шатрах и палатках 

	
	9.45
	Переодевание: в русские богатырские одежды

	
	10.00
	Завтрак: Овсянка с яичницей,  хлеб с маслом и сыром, какао

	
	11.00
	Экскурсия по Богатырской Слободе: Обзорная экскурсия + музей

	
	13.00
	Обед: Борщь с мясом, картошка с котлетой, салат из помидоров и огурцов, чай 

	
	14.00
	Отдых: Тихий час, сон, купание на Усе, прогулки на ладьях, библиотека

	
	16.00
	Богатырское поле: Открытие Праздника «Богатырская силушка», торжественное построение дружин. Приветственное слово. 

	
	16.15
	Богатырское поле: Показательные выступления дружины богатырей Богатырской Слободы

	
	17.00
	Богатырское поле: Потешные бои, игры и забавы – Бои на шапки один-на-один, Дружина-на-Дружину

	
	
	Метастрельбище: Мета в болвана

	
	19.00
	Богатырский шлем: Бои на мягком оружии в мягком доспехе - состязания на топорах, мечах, палицах, цепах, кистенях, плюхах, брёвнах, палках о двух концах, булавах

	
	20.00
	Ужин: Макароны по-флотски с мясом, блинчики с творогом, чай

	
	21.00
	Концерт: Бардовская песня под гитару

	
	22.00
	Костёр: Беседы-сказания-легенды Жигулёвских гор

	
	23.00
	Подготовка ко сну: Душ и туалет

	
	24.00
	Отбой: Богатырская колыбельная

	День второй

	Вт
	8.00
	Подъём: Три гудка в рожок

	
	8.30
	Зарядка-пробежка: Бег вокруг крепостной стены, потягуши

	
	9.00
	Завтрак: Оладьи, манка с маслом на молоке, морс

	
	10.00
	Лекторий в Княжьем тереме: «Небесная война и появление Богатырского Боя»

	
	11.30
	Мастерские: Изготовление кольчуги

	
	
	Конное поле: 1 урок: Устройство сбруи, управление конём

	
	
	Метастрельбище: Мета топорцов

	
	
	Богатырское поле: Потешки: Бои в слепую, Силица: Подъём палицы

	
	13.00
	Обед: Щи на мясном бульоне, гречка с печёнкой, зелёный салат с редиской, луком и яйцом, компот 

	
	14.00
	Отдых: тихий час, сон, купание на Усе, прогулки на ладьях, библиотека, хороводы и танцы

	
	16.00
	Богатырское поле: Бой на кистенях в железных доспехах

	
	18.00
	Богатырский шлем: Безоружица – боротьба в схватку на поясах, в крест, боротьба не в схватку вольница.

	
	20.00
	Ужин: Картофель с курицей, грибная подлива, салат из свеклы с черносливом, квас, чай

	
	21.00
	Концерт: Гусли

	
	22.00
	Костёр: Былина о Илье Муромце

	
	23.00
	Подготовка ко сну: Душ и туалет

	
	24.00
	Отбой: Богатырская колыбельная

	День третий

	Ср
	8.00
	Подъём: Три гудка в рожок

	
	8.30
	Зарядка-пробежка: Бег вдоль реки Усы по курганам, потягуши

	
	9.00
	Завтрак: Гречневая каша с овощами, запечённое яблоко, чай

	
	10.00
	Лекторий в Княжьем тереме: «Богатырство до н.э.»

	
	11.30
	Мастерские: Изготовление древнерусской рубахи, портов, платья, шапки, кокошника, онучей, оборок, поясков и очелья

	
	
	Конное поле: 2-й урок: Стрельба с коня из лука

	
	
	Метастрельбище: Стрельба из лука

	
	
	Богатырское поле: Потешки: валенок, кружок

	
	13.00
	Обед: Зелёный суп с щавелем, жаренная рыба с рисом, манник, морс

	
	14.00
	Отдых: тихий час, сон, купание на Усе, прогулки на ладьях, библиотека, хороводы и танцы

	
	16.00
	Богатырское поле: Ратица: Бои на цепах, Силица: Кантование бревна Чика-юр: копьё.

	
	18.00
	Богатырский шлем: Безоружица: Ладоши

	
	20.00
	Ужин: Тушённая капуста с грибами,  рыбный пирог, чай

	
	21.00
	Концерт: Гармонь

	
	22.00
	Костёр: Былина о Святогоре, Илье, Микуле и Вольге

	
	23.00
	Подготовка ко сну: Душ и туалет

	
	24.00
	Отбой: Богатырская колыбельная

	День четвёртый

	Чт
	8.00
	Подъём: Три гудка в рожок

	
	8.30
	Зарядка-пробежка: Бег на Змеиный овраг, потягуши

	
	9.00
	Завтрак: Блинчики со сметаной и вареньем, варённое яйцо с майонезом, масло, ягодный морс

	
	10.00
	Лекторий в Княжьем тереме: «Богатырство святых воинов н.э.»

	
	11.30
	Мастерские: Изготовление из кожи ремня, сумочки

	
	
	Конное поле: 3-й урок: метание сулицы, топорца с коня

	
	
	Метастрельбище: Мета сулицы

	
	
	Богатырское поле: Потешки: Перетяги

	
	13.00
	Обед: Рассольник с перловкой и куриными потрошками, морковный салат, жаренная колбаса с лапшою, сок

	
	14.00
	Отдых: Тихий час, сон, купание на Усе, прогулки на ладьях, библиотека, хороводы и танцы

	
	16.00
	Богатырское поле: Ратица: Бои на топорах в полном доспехе, Силица: мета пудовой булавы, Чика-юр: меч.

	
	18.00
	Богатырский шлем: Безоружица: Чика-Руче-Ножка

	
	20.00
	Ужин: Куринный шашлык с пловом, салат редиска с майонезом, чай

	
	21.00
	Концерт: Флейта

	
	22.00
	Костёр: Былина о Добрыне Никитиче

	
	23.00
	Подготовка ко сну: Душ и туалет

	
	24.00
	Отбой: Богатырская колыбельная

	День пятый

	Пт
	8.00
	Подъём: Три гудка в рожок

	
	8.30
	Зарядка-пробежка: Бег вокруг крепостной стены, потягуши

	
	9.00
	Завтрак: Пирожки с капустой и картошкой, винегрет, чай

	
	10.00
	Лекторий в Княжьем тереме: «Происхождение Древней Руси и эпоха Святого благоверного равноапостольного князя Владимира.»

	
	11.30
	Мастерские: Изготовление древнерусской глиняной посуды

	
	
	Конное поле: 4-й урок: рубка саблей, мечом

	
	
	Метастрельбище: Метание ножа

	
	
	Богатырское поле: Ратица: Бои на ножах

	
	13.00
	Обед: Уха, рыбные тефтели с вермишелью и грибной подливой, салат из капусты, компот, коврижка

	
	14.00
	Отдых: Тихий час, сон, купание на Усе, прогулки на ладьях, библиотека, хороводы и танцы

	
	16.00
	Богатырское поле: Ратица: Бои на копьях в полудоспехе

	
	18.00
	Богатырский шлем: Безоружица: Рукопашь

	
	20.00
	Ужин: Рыбная котлета с рисом, морковный салат, чай с травами

	
	21.00
	Концерт: Гусли

	
	22.00
	Костёр: Былина об Алёше Поповиче

	
	23.00
	Подготовка ко сну: Душ и туалет

	
	24.00
	Отбой: Богатырская колыбельная

	День шестой

	Сб
	8.00
	Подъём: Три гудка в рожок

	
	8.30
	Зарядка-пробежка: Бег вокруг крепостной стены, потягуши

	
	9.00
	Завтрак: Сырники со сметаной, колбаска, масло, какао 

	
	10.00
	Лекторий в Княжьем тереме: «Святые благоверные князья, воеводы и богатыри Святой Руси» 

	
	11.30
	Мастерские: Изготовление кольчуги

	
	
	Конное поле: 5-й урок: бой на мечах и на копьях

	
	
	Метастрельбище: Стрельба из рогатки, мета буздыхана

	
	
	Богатырское поле: Ратица: , Безоружица: кулачный бой Стенка-на-Стенку, Силица: подъём коромысла

	
	13.00
	Обед: Грибной суп со сметаной, картофельное пюре с тефтелями, квашенная капуста с солёными огурцами, компот

	
	14.00
	Отдых: Тихий час, сон, купание на Усе, прогулки на ладьях, библиотека, хороводы и танцы

	
	16.00
	Богатырское поле: Ратица: Бои в полном доспехе Сеча: Дружина-на-Дружину

	
	18.00
	Богатырский шлем: Ратица: богатырские бои меч-щит в полном доспехе

	
	20.00
	Концерт: Выступление рок-группы 

	
	21.30
	Торжественное закрытие Праздника «Богатырская Силушка»: награждение победителей призами и всех участников грамотами

	
	22.00
	Ужин: Богатырская братина с богатырским квасом, жаркое в горшочке, сырный салат с чесноком, яблочный пирог, чай

	
	23.00
	Подготовка ко сну: Душ и туалет

	
	24.00
	Отбой: Богатырская колыбельная

	День седьмой

	Вс
	8.30
	Подъём: Три гудка в рожок

	
	9.00
	Завтрак: Гречневая каша с молоком, масло, сыр, сосиски, чай

	
	10.00
	Лекторий в Княжьем тереме: Святорусское Богатырство, «100 Богатырских застав»

	
	11.30
	Путешествия по Национальному парку «Самарская Лука»: на древнерусских ладьях, на конях, пешком, на автобусах, на велосипедах, на яхтах, на кораблях-омиках, самостоятельно на своих авто  

	
	
	Мастерские: Древнерусское деревянное судостроение устройство ладьи, гребля, парус 

	
	13.00
	Обед: Солянка, тушённая картошка с курицей, сельдь под шубой, компот

	
	14.00
	Путешествия по Национальному парку «Самарская Лука»: на древнерусских ладьях, на конях, пешком, на автобусах, на велосипедах, на яхтах, на кораблях-омиках, самостоятельно на своих авто  

	
	16.00
	Фотоссесия: с историческими и былинными костюмами

	
	18.00
	Прощальный концерт: песни под гитару от гостей-туристов

	
	20.00
	Театрализованное представление: Сказание о начале земли Русской

	
	21.00
	Ужин: Овощное рагу с шпикачками, творожная запеканка, сгущёнка, чай 

	
	22.00
	Костёр: Беседы по душам

	
	23.00
	Подготовка ко сну: Душ и туалет

	
	24.00
	Отбой: Богатырская колыбельная

	День восьмой

	Пн


	8.00
	Подъём: Три гудка в рожок

	
	8.30
	Сдача: Шатров, белья, одежды

	
	9.00
	Завтрак: Окрошка на богатырском квасе, чай

	
	9.45
	Прощание

	
	10.00
	Отъезд


